
िव�ीय सहायता फाराम कसरी परूा गन�

कष्क� व वन िववर 
र�गीक� नाम र�गीक� नाम ( ुनग त��ुम ायपकृ स�हव स)
जनमिमित र�गीक� जनमिमित

ठ्गाना र�गीक� वत  ानागठ् नामव ( ुनग त��ुम ायपकृ स�हव स)
िच�कतसककय  ििभ ्े  ननमर काया  यभव  य�गक� भािग माष 

क् र�गी ओहाय�का िनवासी िथय�?

‘ह� वा ह�इन’ मा जवाफ हुनद� �सस।
 सपताभमा स्वाक� दौरान सववििच क �पमा मस�मास ग�ररहक� �ि�भ् आफन� आवासक� साथव आफूभ्  नय 

राजयमाा  सरकारी सहायता  ा� ग�ररह्क� चवन र आफू ओहाय� कुनउआ � एकमाष कार , सवाससय स्वा िथएन 
ि �् सतयापन गद ।चव

क् स्वाक� समयमा र�गीक� 
िच�कतसा मीमा िथय�? ‘िथय� वा िथएन’ मा जवाफ हुनद� �सस। िथय� ि न्, कृपया आफन� मीमा काड �कव  एउा ा  ितिभिप संभ� गनु स�हव स।

क् स्वाक� समयमा र�गी एक स��य 
म्िडक्ड  ा�कता �यथि व ? ‘िथय� वा िथएन’ मा जवाफ �दनुह�सस। िथय� ि न्, कृपया आफन� म्िडक्ड काड �कव  एउा ा  ितिभिप संभ� गनु स�हव स।

 स  तिमि �काव्स ामभातप र�गीभाई  स  तिमि �कएेि्द ामभातप (वा ि ना तिमि �कएि व ) 

प�रवारका सदसयह�

नाम�ारा ीचूस म� गनु स�हव  जसमा तपा� (र�गी), र�गीका/कक �ीमान/�ीमती (घरमा मस�मास गन� ह�सस वा 
नगन�), र�गीका 18 वषविनदा ाकनिुम  नानीह� ( ाकृितक वा द�क) ज� र�गी मस�मास गन� घरमा नव मसदचनस,

उनीह� साम्भ �न ।सनच  र�गी नामाभक च ि न्, आव्दनमा दमुव जविवक माता-िपताक� नाम ीचूस म� गनुव  िनवायव 
च (घरमा मस�मास गन� �नस वा न�नस)।

जनमिमित घरमा मस�म  �ि� �नग सा  त क्य का जनमिमित। 

र�गीिसत सनमनन य� �ि�क� र�गीिसत कसरी सनमनन च तय� ीचूस म� गनु स�हव स। उदाहर क� भािगः र�गी (सवयम), पित/प�ी,
नानी ( ाकृितक वा द�क) वा माता/िपता (र�गी नामाभक च ि न्)

स्वाक� तीन (3) महीना वूप �कव  
 विनमा  ा� ग�रएक� कुभ आय

स्वाक� िमिति नदा 90 �दन  िघ  त क्य  �ि�भ्  ा� गर्का कुभ आय रकम  िव� गनुवह�सस। 90 �दन पूवव कुनव 
आय  ा� ग�रएक� चवन ि न् 0  िव� गनु स�हव स।

उदाहर ः स्वाक� िमित 1/4/12 – 1/1/12 दि्े  31/3/12 सनम कित आय  ा� ग�रएक� िथय�

स्वाक� मा� (12) महीना वूप �कव  
 विनमा  ा� ग�रएक� कुभ आय

स्वाक� िमिति नदा 12 महीना  िघ  त क्य  �ि�भ्  ा� गर्का कुभ आय रकम  िव� गनु स�हव स। 12 महीना वूप व 
कुनव आय  ा� ग�रएक� चवन ि न् 0  िव� गनुवह�सस।

उदाहर ः स्वाक� िमित 1/4/12 – 1/4/11 दि्े  31/3/12 सनम कित आय  ा� ग�रएक� िथय�

आयक� ��त र�जगारदाताक� नाम वा य� �ि�क� कुनव  नय आयक� ��त च ि न् तय� ीचूस म� गनु स�हव स। यसमा म्र�जगरी,
सामािजक करुस ा, ि ीए, प्नसन आ�द साम्भ �न्चनस।

थाभनी/ र�जगार िमित य� र�जगारक� थाभनी वा र�जगार िमित, वा भाि   ा� गनव थािभएक� िमित, जसतव म्र�जगारी, सामािजक 
करुस ा, स् �िवृनिाव  इतया�दक� भािग।

तपा�भ् आफन� आय $0 द्े ाउनु 
�नच ि न् तपा� आ�थक �पमा 

कसरी जीवन ना� सकम �नुि य�,
कृपया तयसक� एक च�ाकरीमा 

िववर  संभ� गनुवह�सस। 

स्वाक� िमिति नदा 3 र 12 महीना वूप नसव म तपा� आ�थक �पमा कसरी जीवन ना� सकम �नुि य�, कृपया 
तयसक� एक च�ाकरीमा िववर  संभ� गनु स�हव स।  तपा�भ् कसवमाा  सहय�ग  ा� गनु �कएिव  च ि न्, ती �ि�भ् 

तपा�भाई कित  विनक� भािग सहय�ग ऱुप याएकाचनस र उनीह�भ् तपा�भाई कसत� �किसमक� सहय�ग 
ऱुप याएकाचनस तयसक� उलभे्  गद� ती �ि�भाई कृपया एउा ा पष भ्� ि �ु ह�भा (उदाहर क� भािग ि�जन,

आ�य इतया�द)। कृपया ती �ि�भाई स� पषमा िमित सिहत हसताकर गनव पिन ि �ु ह�भा।

आव्दकक� हसताकर य� आव्दनमा र�गी, उनीका/उनकक पित/प�ी, माता-िपता (र�गी नामाभक ि एक� े णडमा) वा ीनूनाक  
 ितिनिन (पावर  फ  ा न�) क� हसताकर �नु  िनवायव च।

िमित य� आव्दनमा यसभाई ारूप  ग�रएक� िमित हालनु  िनवायव च।
र�गीिसत सनमनन य� आव्दनमा हसताकर गन� �ि�क� सनमनन उलभे्  गनु स�हव स (य�द उ सवयम र�गी ह�इन ि न्)।

फ�न ननमर र�गीक� फ�न ननमर )ष्क क� क�ड सिहत(

स्वा िमिति नदा 3 र 12 महीना वपू �कव  आय सतयापनका  ितिभ �हपु  संभ� गनु स�हव स। (मूभ दस �हजव्ात  नपठाउनु ह�भा 
�कनि न ्ती �फताव ग�रन् चवननस)

ःानचूस  आव्दनका साथ पठाइएका समव दस �क�हजव्ात  मािथलभ� ि ागमा तपा�क�  काउना  ननमर भि्े एक� च ि �् त�िनिुस  गनु स�हव स
आव्दनमा स्वा िमिति नदा 7 �दन पिहभाक� िमित सिहत हसताकर गनुव दँ�वन।

2015


